
Rencontres Solidaires 13 

Vendredi 26 juin de 18h30 à 20h30  
A Solidaires 13, 29 bd Longchamp, suivi d’un apéro. 
 
 

Dans le cadre de la campagne syndicale de 
Solidaires « Pas d’économie sur nos vies », qui 
revendique la redistribution des richesses, le
développement des services publics…, Solidaires 13 
a décidé de prendre au mot le terme de « vies ». 

De toute part nous constatons une détérioration des 
conditions de travail : diminution d’effectifs, 
licenciements, réorganisations incessantes, 
pressions managériales, précarisation … avec autant 
de conséquences sur notre santé : augmentation 

des maladies, perte du sens et souffrance au travail, 
fragilisation des collectifs, rupture conventionnelle, 
augmentation du stress, des angoisses … burn-out, 
suicides…  
 
Nous proposons d’échanger sur ce que 
chacun.e de nous vit au travail, au 
chômage, de partager nos constats, et 
d’élaborer ensemble des stratégies de 
défense et de protection.

Comment réagissez-vous auprès des personnes en souffrance et mal-être ? Quelles sont les difficultés 
rencontrées pour remettre en question le management ? Comment collectiviser une prise en charge d’un droit 
à la santé, avec quels outils ? Comment renforcer les collectifs de travail pour renforcer les collectifs de lutte ? 
Et vice versa. Comment faire le lien entre revendications collectives et la défense individuelle ? Avec la lutte 
contre les discriminations, la répression antisyndicale ?  

Tout cela nous semble essentiel pour construire un outil syndical crédible et efficace. 

uuu Ces rencontres s’adressent à tout.es les adhérent.es. Erwan Jaffrès qui travaille dans un cabinet 
d’expertise sur la Santé, la Sécurité, l’Hygiène et les Conditions de travail participera à ces rencontres. 

Pour celles et ceux qui habitent loin possibilité en participer en visio-conférence. Pour cela, adresser un mail à 
contact@solidaires13.org. Un lien Internet vous sera transmis par retour de mail. 

  


